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成长之道 

单元二：我活着的目的是什么？ 

学生讲义 

 

第三课 - 信心与盼望 

关键要点 

我们每个人都应该过充满信心和盼望的生命。 

 

引言 

1.  上帝的计划是要我们成为得胜者 —— 人知道如何面对困难而不被打败 

 （罗马书 8：37）。 

 

2.  信心和盼望是过得胜生活的两把钥匙。 

 

3.  每天要像信徒一样生活，充满信心和盼望。 

 信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。希伯来书 11：1 

 

一．什么是信心 

 信心是一种内在信念，相信我们拥有所盼望的东西。（希伯来书 11：1) 

 

 信心是对上帝和他的话语有积极的信靠和信心（罗马书 10：17；马可福音  

 16：17-18）。 

 

二．信心在我们的基督徒生命中是必不可少的 

 我们因信耶稣而得救（以弗所书 2：8-9） 

  

 我们与神的关系是因信心而成长（腓立比书 2：13） 

 

 我们因信取悦上帝（希伯来书 11：6） 
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 我们凭信心领受上帝对我们祷告的回应（马可福音 11：24） 

 

 我们通过善行来表达我们的信心（雅各书 2：17） 

 

三．盼望是对我们生命中美好的期望 

 神是我们盼望的源头（诗篇 27：13） 

 

 盼望给我们的生命带来力量和稳定（希伯来书 6：19） 

 

  上帝渴望我们的生命充满盼望（希伯来书 6：13-18） 

 但愿使人有盼望的神，因信将诸般的喜乐平安，充满你们的心，使你们借着圣灵 

 的能力，大有盼望。罗马书 15：13 

 

四．我们盼望耶稣再来 

 耶稣再来的应许是我们“有福的盼望”（提多书 2：13） 

 

 耶稣应许再来带信徒与祂同在（约翰福音 14：1-3） 

 

 耶稣会再来审判我们的行为和动机（哥林多后书 5：10） 

 

 耶稣将回来在地上建立祂的国度（启示录 20：1-6） 

 

 耶稣将再来审判万国（马太福音 25：31-46） 

 

 耶稣会再来彻底毁灭死亡（哥林多前书 15：24-26） 

 

 耶稣将回来完成祂在信徒身上的拯救工作（罗马书 8：23） 

 

五．活在信心和盼望中 

 活在信心中是上帝所喜悦的（希伯来书 11：6） 
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 活在基督再来的盼望中，使我们专注于为祂的再来做准备。 

 （提摩太后书 4：8） 

 

结语 

1.  我们需要在信心和盼望中成长，才能活出得胜的生命。 

 

2.  耶稣再来是我们蒙福的盼望。让我们过一种被圣灵充满的生命，并为祂的再来做 

 好准备。 


