
基督徒成⻓计划

阶段 时间 圣经知识 事⼯参与 个⼈成⻓

6 个星期 下⼀步
• 参加下⼀步周末 

• 参加联系⼩组 
• 脱离不良的习惯

下⼀步周末 
 

第⼀阶段  
初信徒 / 栽培⻔徒者 

(9个⽉) 

成⻓之道 

6 个星期 成⻓之道- 单元⼀
• 参加主⽇崇拜聚会 

• 志愿帮助完成简单的任务

• 透过浸礼委身于基督和顺服 

• 有好的⻅证

6 个星期 成⻓之道- 单元⼆
• ⻅证 

• 参加服侍团队

• 透过服侍团队参与事⼯ 

• 圣灵充满 

• 结出圣灵的果⼦

3 个⽉ 暂休 

6 个星期 成⻓之道- 单元三
• 报读⽣命之道课程 

• 参加祷告会

• 在神的话语和祷告中成⻓ 

• 定期的个⼈灵修 

• 操练禁⻝和祷告 

• 聆听神的声⾳ 

•

6 个星期 成⻓之道- 单元四
• 栽培初信徒 

• 有开展联系组的异象

• 透过时间管理，才⼲和资源做出贡献 

• 以神的国度为优先

第⼆阶段 
联系组领袖 

(1年)

⾸3个⽉ 基督⽣平 

联系组领袖训练 1 （总区） 

• 开展新的联系组 

• 带领联系组 

• 参与释放祷告

• 展现出受教，降服和顺服的⼼ 

• 过信⼼的⽣活 

• 爱列国之⼼ 

• 参与代祷事⼯

次 3个⽉
成功的原则 

联系组领袖训练 2（总区） 

叁 3个⽉ 罗⻢与加拉太书 

⽣活的要策 

肆 3个⽉
宣教与布道 

信⼼与超⾃然 

新领袖周末 

第三阶段 
联系组领袖 / 督导 

(1年)

⾸3个⽉
辅导的原则 

赶⻤
• 兴起领袖开展新的联系⼩组 

• 成为栽植教会团队的队员 

• 协助下⼀步周末的服事团队 

• 带领服事团队 

• 参与恩赐事⼯的服事

• 应⽤圣灵的恩赐 

• 拥有神圣的智慧 

• 有团队合作精神

次 3个⽉ 圣灵的恩赐 

护教学

叁 3个⽉ 亚洲宗教 

基督徒的家庭

肆 3个⽉ 辅导的过程 

第四阶段 
副地区领袖 

(1年)

⾸3个⽉ 保罗书信 • 教导⽣命之道课程 

• 教导下⼀步周末的课程 

• 兴起和装备联系组领袖 

• 带领领袖会议 

• 参与总区的委员

• 款待他⼈ 

• 善于管理时间 

• 展望和增⻓的策略

次 3个⽉ 辅导的实践 

叁 3个⽉ 教会的⽬的 

肆 3个⽉ 普通书信 

第五阶段 
区域领袖 

(2年)

⾸ 6个⽉
约翰⽂学 

摩⻄五经

• 带领栽植教会团队 

• 协调总区项⽬ / 活动 

• 兴起和装备地区牧者

• 尊重他⼈ 

• 督导之⼼ 

• 表现出慷慨的⼼

次 6个⽉
希伯来书 

事⼯实践 (⼀) 

牧者书信

叁 6个⽉
神学 

创世纪 

敬拜，赞美和祷告

肆 6个⽉
事⼯实践 (⼆) 

提摩太的⽣平

第六阶段 
分区牧者 

(2年)

⾸ 6个⽉
栽植教会 

帖撒罗尼迦前后书

• 带领有恩赐的事⼯ 

• 兴起和装备区域牧者 

• 培养关键领袖和栽植教会团队领袖

• 在⽣活与事⼯中能吃苦 

• 有能⼒管理⾃⼰的家庭 

• 与教会以外的⼈有良好的信誉

次 6个⽉ 事⼯实践 (三) 

叁 6个⽉
亚伯拉罕的⽣平 

⼤卫的⽣平

肆 6个⽉ 先知的⽣平 

第七阶段 
牧者 

（2年）

⾸ 6个⽉
事⼯实践 (四) 

以利亚的⽣平

• 兴起与装备分区牧者 

• 监督聚会 

• 增⻓和倍增的异象在恩赐的事⼯

• 被异象驱动 

• 使徒的信⼼和动⼒ 

• 显示牺牲的爱

次 6个⽉ 摩⻄的⽣平 

叁 6个⽉ 使徒的⽣平 

肆 6个⽉ 教会中的伟⼈ 


