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成长之道 

单元四：我如何带来改变 

学生讲义 

 

第四课 – 栽培门徒（第一部分） 

关键要点 

我们都被蒙召去栽培门徒。 
 

 

引言 

1. 耶稣委托信徒使万民作门徒。 

 

2. 我们拥有难以置信的特权与上帝同工去栽培门徒。 

 

3. 当我们栽培门徒时，我们会看到他们的生命因福音的能力而转变。相反， 

  我们也蒙福！ 

  19 所以你们要去，使万民作我的门徒，奉父子圣灵的名，给他们施洗。 

  （或作给他们施洗归于父子圣灵的名）20 凡我所吩咐你们的，都教训他们 

  遵守，我就常与你们同在，直到世界的末了。马太福音 28：19-20 

 

一． 我们蒙召去栽培门徒 

 成为一个门徒就是成为某人的跟随者，以一个人的生命和行为为榜样。 

 

 耶稣呼召我们成为门徒，正如祂自己所作的一样。 

 1. 耶稣不仅教导我们如何去栽培门徒，祂还以身作则。 

 2. 祂投入大量时间和精力培训祂的门徒，来显示祂的本性和做祂的工作。 

 3. 当祂离世时，这些门徒就去栽培其他人。 

 

 我们都被蒙召去栽培门徒。 
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一． 那些参与栽培的人是有福的 

 灵命的成长 

 好施舍的，必得丰裕。滋润人的，必得滋润。箴言 11：25 

 

 增加果子 

 

 喜乐和满足 

 19 我们的盼望和喜乐，并所夸的冠冕，是什么呢？岂不是我们主耶稣来的 

 时候，你们在他面前站立得住吗？20 因为你们就是我们的荣耀，我们的喜 

 乐。帖撒罗尼迦前书 2：19-20 

 

三． 栽培门徒需要刻意的准备 

  自己成为门徒 

 

  在你的生命中为他人腾出时间和空间 

  9 我为他们祈求。不为世人祈求，却为你所赐给我的人祈求，因他们本是你 

  的。10 凡是我的都是你的，你的也是我的。并且我因他们得了荣耀。11 从今 

  以后，我不在世上，他们却在世上，我往你那里去。圣父啊，求你因你所赐 

  给我的名保守他们，叫他们合而为一，像我们一样。约翰福音 17：9-11 

 

  继续成长和学习 

  1. 在神的话语中成长 

  

  2. 在圣灵的带领下成长 

    只等真理的圣灵来了，他要引导你们明白（原文作进入）一切的真理。 

    因为他不是凭自己说的，乃是把他所听见的都说出来。并要把将来的 

    事告诉你们。约翰福音 16：13 

 

 3. 在采取信心的步骤中成长 

   只是义人必因信得生。他若退后，我心里就不喜欢。希伯来书 10：38 
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 4. 在服事他人中成长（约翰福音 13：4-14） 

 

 结语 

1. 服事和栽培他人往往是一项艰巨的任务。然而，栽培他人的回报远远大于 

  代价。 

 

2. 所有的信徒都应该将他们的生命，投入在栽培他人和栽培门徒上，而这些人 

 也会使他人成为门徒。 

 

 


