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成长之道 

单元三：我如何成长？ 
学生讲义 

 

第四课 - 祷告 

关键要点 

当你在祷告生活中成长时，你可以与神建立亲密的关系。 
 

 

引言 

1. 祷告是我们作为神的儿女所享有的一项令人敬畏的特权。 

 

2. 在祷告中，我们与天父建立联系，在这样做的过程中，我们与祂爱的关系成长 

 

3. 在祷告中，我们也可以与神分享我们的心意，相反，也可以听到祂的心意和祂 

 对我们生命的指引。 

 

4. 祷告是大有能力的，透过祷告可以成就很多事情。 

  义人祈祷所发的力量，是大有功效的。雅各书 5：16 

  9 我又告诉你们，你们祈求就给你们。寻找就寻见。叩门就给你们开门。10 因 

为凡祈求的就得着。寻找的就寻见。叩门的就给他开门。路加福音 11：9-10 

 

一． 当我们祷告的时候会成就更多 

 上帝应允我们的祷告！ 

 9 我又告诉你们，你们祈求就给你们。寻找就寻见。叩门就给你们开门。10 因 

 为凡祈求的就得着。寻找的就寻见。叩门的就给他开门。路加福音 11：9-10 

 

 我们以祂的平安代替我们的忧虑 

 6 应当一无挂虑，只要凡事借着祷告，祈求，和感谢，将你们所要的告诉神。 
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 7 神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心怀意念。 

 腓利比书 4：6-7 

 

 我们对未来领受强有力的真理 

 你求告我，我就应允你，并将你所不知道，又大又难的事指示你。 

 耶利米书 33：3 

 

 当我们在祷告中与神联系时，我们会多结果子。 

 我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，这人就多结果 

 子。因为离了我，你们就不能作什么。约翰福音 15：5 

 

 当我们的祷告得到回应时，我们会有更大的喜乐。 

 向来你们没有奉我的名求什么，如今你们求就必得着，叫你们的喜乐可以满 

 足。约翰福音 16：24 

 

二． 圣经教导我们如何祷告 

 祷告是在神面前表达我们的心意 

 你们祷告，不可像外邦人，用许多重复话。他们以为话多了必蒙垂听。 

 马太福音 6：7 

 

 在圣灵的帮助下，我们奉耶稣的名向我们的天父祷告。 

 1. 我们向天父祷告（马太福音 6：9）。 

 2. 我们奉耶稣基督的名和权柄祷告，透过祂我们可以亲近上帝。 

 3. 我们需要依靠圣灵来帮助我们祷告（罗马书 8：26-27） 

 

 我们按照祂的旨意祷告（约翰一书 5：14-15）。 

 

 我们凭信心祷告（希伯来书 11：6） 

 

 我们在祷告中聆听（马太福音 14：23）。 
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三. 我们可以克服祷告的障碍 

 我们以错误的动机祷告 

 你们求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们的宴乐中。雅各书 4：3 

 

 我们祷告没有信心 

 6 只要凭着信心求，一点不疑惑。因为那疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹 

 动翻腾。7 这样的人，不要想从主那里得什么。8 心怀二意的人，在他一切所行 

 的路上，都没有定见。雅各书 1：6-8 

 

 我们祷告却没有先解决我们生命中的罪 

 23 所以你在祭坛上献礼物的时候，若想起弟兄向你怀怨，24 就把礼物留在坛 

 前，先去同弟兄和好，然后来献礼物。马太福音 5：23-24 

 

 我们更相信其他事物多过神 

 

结语 

 祷告加深我们与神的关系，建立与祂亲密的关系。 

 

 诚恳而有效的祷告，会对神的国度产生巨大的改变和积极的影响。 


