
单元三：我如何成长？
讨论指引

第五周和第六周讨论指南

背景

1. 第五课教导学生如何使用基督所教导的简单祷告结构：主祷文。

2. 第六课涵盖代祷的原则，和使用神的话语作为祷告的属灵武器。

经文：

圣经都是神所默示的（或作凡神所默示的圣经），于教训，督责，使人归正，教导人

学义，都是有益的。提摩太后书 3：16

你求告我，我就应允你，并将你所不知道，又大又难的事指示你。耶利米书 33：3

讨论问题

1. 一起读主祷文。虽然遵循形式是有帮助的，但祷告主要是牵涉到关系。讨论我们

如何持守祷告的习惯，专注在我们与神的关系上，同时遵循主祷文中的原则。

2. 你为谁代求，你如何腾出时间代求？分享一些有用的圣经经文，也可以在祷告中宣

告。

陪受栽培者的清单

 示范和引导受栽培者透过祷告与神建立关系

 挑战受栽培者不仅为自己的需要祷告，也为他人祷告。

成长之道
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